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Einkaufsplaner 

Woche: _________________ 
Essen MO DI MI  DO FR SA SO 

Morgens 
 

 

      

Mittags 

 

 

 

      

Abends 

 

 

 

      

Frisch: 
 

 

      

 

Einkaufsliste:        Budgetplan 

  

  

  

  

  

  

  

 

Budget:  

Ausgaben:  

Plus/Minus:  

 

 

 

Übertrag: 

SOLL HABEN 

  

  

Saldo:  

 

 


